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Warszawa weźmie udział w wielkim T Ta 


współzawodnictwie miast etapowych w organizacji 


VII Wyścigu Pokoju 


Rada Miejska Lipska i Redakcja „Leipziger 
Volkszeitung“ wezwały wszystkie miasta eta- 
powe VII Międzynarodowego Wyścigu Pokoju 
Warszawa — Berlin — Praga, do wielkiego 
międzynarodowego współzawodnictwa. Regula- 
min współzawodnictwa w organizacji Wyścigu 
na poszczególnych etapach — zostanie opraco- 


W kwietniu Sesja Stołecznej 


wany na wspólnej konferencji przedstawicieli 
Lipska, Brna i Łodzi. 

Stołeczna Rada Narodowa wezwanie do współ- 
zawodnictwa przyjęła, zawiadamiając o tym 
równocześnie Radę Miejską Lipska i Redakcję 
„Leipziger Volkszeitung“. 


Rady Narodowej w sprawie k.f. 


i sportu 


Zapowiedziana na kwiecień Sesja Stołecznej 
Rady Narodowej w sprawie k.f. i sportu będzie 
doniosłym wydarzeniem dla dalszego rozwoju 
warszawskiego sportu. Głównym zadaniem Se- 
sji stanie się analiza dotychczasowej sytuacji 
w życiu sportowym Stolicy, ocena pracy ogniw 
i instancji organizacyjnych warszawskiego spor- 
tu, oraz omówienie środków które trzeba będzie 
zastosować, by na tym ważnym odcinku dzia- 
łalności osiągnąć dalszą poprawę. 

Spraw które nagromadziły się i czekają na 
rozwiązanie ze strony gospodarzy terenu jest 
bardzo wiele, począwszy od zagadnień budow- 
nictwa sportowego na terenie miasta i lepszego 
wykorzystania ośrodków sportowych a skoń- 
czywszy na pracy sportowej w Domach Kul- 
tury i Ogródkach Jordanowskich. 

Sesję St. R. N. poprzedzają przeprowadzane 
w tej chwili plenarne zebrania sekcji sporto- 
wych St.K.K.F. na których omawia się szeroko 
problemy umasowienia poszczególnych dyscy- 
plin sportu, przenosi się wytyczne IX Plenum 
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KC PZPR w zakresie ożywienia życia sporto- 
wego i objęcia wychowaniem fizycznym szer- 
szych aniżeli dotychczas rzesz ludzi pracy i mło- 
dzieży szkolnej. Dotychczas plenarne zebrania 
przeprowadziły sekcje: wioślarska, żeglarska, 
łucznictwa, szermierki, boksu, l.a., kajakowa 
i szachowa. 


Rok bieżący wniesie duże ożywienie w życiu 
sportowym Stolicy. 


Zakończona akcja planowania w kołach spor- 
towych, kampania sprawozdawczo-wyborcza 
w zrzeszeniach związkowych, szereg pokazów 
i imprez sportowo-artystycznych w warszaw- 
skich zakładach pracy, realizacja wielu zobo- 
wiązań podjętych przez koła sportowe i R.O. 
Zrzeszeń dla uczczenia H Zjazdu PZPR i w koń- 
cu zapowiedziana Sesja St.R.N. — wniosą wie- 
le ożywienia w naszym życiu sportowym, przy- 
gotują grunt do lepszej i wydajniejszej pracy 
nad umasowieniem k.f. i sportu — na wszyst- 
kich szczeblach organizacyjnych. 
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Realizujemy zobowiązania przedzjazdowe 


Dla uczczenia II Zjazdu Polskiej Zjednoczo- 
nej Partii Robotniczej Stołeczny Komitet Kul- 
tury Fizycznej zainicjował cykl pokazów spor- 
towo-artystycznych w warszawskich zakładach 
pracy. 

Jako jedni z pierwszych wystąpili z pokazem 
podnoszenia ciężarów w Z.W.P.P. im. Janka 
Krasickiego we Włochach, ciężarowcy Budo- 
wlanych. W wypełnionej do ostatniego miejsca 
sali, wystąpili m. innymi: mistrz W-wy w.w. 
średniej Czekaliński, v-ce mistrz Polski C. R. Z. 
Z. — Gołaszewski, oraz młody dobrze zapowia- 
dający się Grzelak. Pokaz ściągnął również mło- 
dych robotników Ursusa i Ożarowa. 

Na zakończenie odbył się konkurs w podno- 
szeniu ciężarów dla chętnych spośród załogi. 
W wyniku tej „próby sił* przy sztandze — 
10 osób spośród załogi zgłosiło się do sekcji pod- 
noszenia ciężarów, z postanowieniem‘ stałego 
uprawiania treningów. 

Dobrze wypadły również pokazy walk szer- 
mierczych w WPB-2 zorganizowane przez sek- 
cję szermierczą Kolejarza, pokazy w W.Z.P.O.-2 


na Terespolskiej, Miejskim  Przedsiębiorstwie 
Robót Kanalizacyjnych Zakł. im. Dymitrowa, 
Domu Kutlury Dziecka na Kole i inne. 


Dużym uznaniem cieszyło się również spot- 
kanie czołowych sportowców kadry narodowej 
z młodzieżą szkół warszawskich w Młodzieżo- 
wym Domu Kultury, oraz pokazy szermierki, 
boksu i podnoszenia ciężarów w programie ,„Pa- 
rady Młodości” zorganizowanej wspólnie przez 
WRZZ, ZS ZMP i StKKF. 


Jakkolwiek pokazy cieszą się uznaniem pu- 
bliczności, odgrywają dużą rolę propagandową 
poszczególnych dyscyplin sportu, nie wszystkie 
rady kół sportowych a nawet sekretarze POP 
i Zarz. Zakł. Z.M.P. — przykładają należną wa- 
gę do tej formy popularyzacji sportu. 


Tak np. w Min. Przemysłu Maszynowego je- 
dynie na skutek niedbalstwa gospodarzy pokaz 
nie mógł się odbyć. Podobną sytuację mieliśmy 
na MDM-ie gdzie na skutek niedbalstwa przy- 
szło oglądać pokaz gimnastyczny tylko 8-u wi- 
dzów. 


Otwarcie sezonu wiosenno - letniego 


Zbliżający się sezon wiosenno-letni stawia 
przed władzami Zrzeszeń Sportowych poważne 
zadania wszechstronnego przygotowania się do 
masowego wyjścia sportowców na boiska. Już 
w najbliższym czasie rozpoczną się rozgrywki 
mistrzowskie w piłce nożnej, zapełnią się boiska 
zawodnikami przygotowującymi się do udziału 
w imprezach masowych jak Biegi Narodowe, 
ZMP-owskie Raidy Kolarskie, Zawody Kore- 
spondencyjne i in. 

"W nadchodzącym- sezonie zadania stojące 
przed ruchem sportowym nabierają szczególne- 
go znaczenia w związku z przypadającą X-tą 
rocznicą powstania Polski Ludowej i związany- 
mi z dziesięcioleciem igrzyskami Il-ej Ogólno- 
polskiej Spartakiady. 

* Eliminacje do spartakiady rozpoczną się już 
z początkiem sezonu wiosenno-letniego, dlate- 
go też rozpoczęcie sezonu winno zastać całą 
młodzież i aktyw sportowy w pełni przygoto- 
wanych, a dzień masowego wyjścia na boiska 
winien wypaść odpowiednio uroczyście w całej 
Polsce. 

-- Termin otwarcia sezonu wiosenno-letniego 
przypada na dzień 4 kwietnia br. Centralna 
uroczystość odbędzie się w dniu tym w Warsza- 
wie na stadionie Z.S. „Spójnia. Program 
uroczystości przewiduje: 
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1) Wejście na stadion zawodników wszystkich 
zrzeszeń sportowych z terenu m. st. Warsza- 
wy, z pocztami sztandarowymi. 

2) Złożenie meldunku przez kierownika defi- 
łady. 

3) Przemówienie przedstawiciela GKKF. 

4) Wciągnięcie na maszt flagi o barwach naro- 
dowych. 

5) Przemówienie jednego z czołowych sportow- 
ców. 

6) Odśpiewanie hymnu Ś.F.M.D. 

7) Defilada zawodników. 

8) Mecz I Ligi p.n. pom. „Gwardią“ Warszawa 
a „Włókniarzem“ Łódź. 

W związku z bliskim terminem otwarcia se- 
zonu, Rady Okręgowe Zrzeszeń Sportowych 
i Rady Kół Sportowych na zakładach pracy 
przystąpią niezwłocznie do: 

a) zaznajomienia szerokiego ogółu sportowców 
poprzez radiowęzły, gazetki Ścienne, afisze, 
ogłoszenia, o celu i zadaniach oraz progra- 
mie uroczystości otwarcia sezonu. 

b) przeprowadzą pracę mobilizacyjną, mającą 
na celu zabezpieczenie masowego udziału 
młodzieży i członków kół sportowych w de- 
filadzie w dniu otwarcia sezonu, jak również 
zabezpieczenie odpowiedniej frekwencji pu- 
bliczności. 


Zełempowskie 


W dniu 2 maja na terenie całego kraju od- 
będą się ZMP-owskie Kolarskie Raidy Pokoju 
i wyścigi kolarskie. Startem w Raidach i wyści- 
gach, młodzież i starsze społeczeństwo uczci 
X-lecie Polski Ludowej oraz zamanifestuje u- 
czucia przyjaźni i solidarności młodzieży pol- 
skiej z postępową młodzieżą całego świata wal- 
czącą o utrzymanie pokoju na świecie. ZMP-ow- 
skie Raidy Pokoju będą popularyzowały hasła 
VII Międzynarodowego Wyścigu Pokoju oraz 
przyczynią się do dalszego spopularyzowania 
kolarstwa i turystyki kolarskiej wśród całego 
społeczeństwa. 

Przed Radami Okręgowymi Zrzeszeń Sporto- 
wych a radami kół sportowych na zakładach 
pracy przede wszystkim, stoi poważne zadanie— 
mobilizacji i przygotowania członków kół spor- 
towych do masowego udziału w raidach i wyś- 
cigach kolarskich. 

Rady kół sportowych, wespół z zarządami kół 
ZMP-owskich winny zapoznać z celem i regula- 
minem raidów całą załogę zakładu pracy. Trze- 
-. ba uruchomić wszystkie możliwe środki propa- 
gandy na zakładzie jak: radiowęzeł, gazetki za- 
kiadcwe, błyskawice, zebrania organizacji spo- 
łecznych, dla systematycznej popularyzacji 
raidów. 

Rady kół sportowych wspólnie z kołami ZMP 
powinny dotrzeć z propagandą raidów do każ- 
dego posiadającego rower pracownika i prze- 
konać go o celowości jego startu w zetempow- 
skich Raidach Pokoju i wyścigach kolarskich. 

Walka o to by w dniu 2 maja żaden rower 
nie stał bezużytecznie, by wszystkie rowery 
znalazły się na trasach raidów i wyścigów, to 
bojowe zadanie Z.M.P. i kół sportowych. 

Od Z.M.P.-owskich Raidów Pokoju i wyści- 
gów kolarskich dzieli nas miesiąc czasu. Miesiąc 
ten winien stać się okresem intensywnej i sy- 
stematycznej pracy instancji zetempowskich 
i kół sportowych nad mobilizacją do raidów 
i ich organizacją. 

Dlatego już teraz należy zrobić „przegląd sił“ 
na każdym zakładzie pracy, w każdej szkole. 
Trzeba wiedzieć ilu kolegów i koleżanek ma ro- 
wery i ilu będzie mogło startować w raidach 
i wyścigach. Jest więcej jak pewne, że przy do- 
brej propagandzie raidów, przy dotarciu do każ- 
dego człowieka, wyjaśnieniu celu raidów nie 
będzie takich którzyby nie przejawili chęci 
startu. 

Ale będą napewno tacy koledzy, którzy z po- 
wodu choroby, wyjazdu służbowego itp. nie bę- 
dą mogli startować w raidach i wyścigach. To 
rady kół muszą przewidzieć i z kolegami tymi 


Raidy Pokoju 


porozmawiać aby rowery swe pożyczyli in- 
nym — mogącym startować na trasach raidu. 
Należy natychmiast przystąpić do kampanii re- 
montu rowerów po zimowym śnie, pamiętając 
o tym że dobrze przygotowany sprzęt to poło- 
wa powodzenia na trasie — no i dlatego; że 
wszystkie rowery muszą znaleźć się na 'trasie 
raidów. 

Jednym słowem miesiąc dzielący nas od rai- 
dów to okres przygotowania i mobilizacji ludzi 
i sprzętu d ostartu w ZMP-owskich Kolarskich 
Raidach Pokoju i wyścigach: kolarskich. 

W Warszawie, jak w całym kraju raidy i wy- 
ścigi cdbędą się w dniu 2 maja. Organizatorem 
raidów będą Komitety Organizacyjne powołane 
przy dzielnicowych i stołecznym zarządzie ZMP. 

W raidach może uczestniczyć każdy kto u- 
kończył lat 10. W raidach startują 5 osobowe 
drużyny (bez względu na płeć) które zgłoszą 
ogniwa harcerskie, koła Z.M.P., koła sportowe, 
SKS-y, jednostki wojskowe, szkoły i zakłady 
pracy. 

Z.głoszeni indywidualnie wejdą w składy 
drużyn ustalonych przez Komitety Organiza- 
cyjne. 

Uczestników raidu obowiązywać będą zależ- 
nie od wieku następujące dystanse: 

Wiek 10—15 lat — dystans 6—9 km — szybkość 
jazdy 10 km/godz. 

Wiek wzwyż 15 lat — dystans 20—35 km — 
szybkość jazdy 15 km'godz. 

Przy ocenie raidów przez Komisję Sędziow- 
ską będą brane pod uwagę: jazda zespołowa, 
wygiąd drużyny, dekoracja rowerów, prace spo- 
łeczne przed raidem i w czasie raidu, zdyscy- 
plinowanie drużyny, pomoc koleżeńska na tra- 
sie. 

Dyskwalifikowane będą drużyny za: 

— niewłaściwe zachowanie się w czasie raidu 

(brak dyscypliny), 

przybycie na metę bez potwierdzenia wyja- 

zdu na karcie uczestnika, 

przybycie na metę w składzie poniżej 3 osób, 

przybycie na metę po oznaczonym czasie, 

korzystanie z innego środka lokomocji jak 

rower, 

— pozostawienie na trasie kontuzjowanego bez 
opieki. 

Uczestnicy, którzy uzyskają najwyższe oveny 
Komisji Sędziowskiej nagrodzeni zostaną na- 
grodami i dyplomami. 

Obok raidów odbędą się w tym samym dniu 
wyścigi kolarskie: 

Wyścig dla kobiet od lat 16 — dystans 5 km 
rowery turystyczne. 


Wyścig dla chłopców od 15-17 lat — dystans 
10 km — rowery turystyczne 


Wyścig dla mężczyzn od 18 lat — dystans 
20 km — rowery turystyczne 


Wyścig dla zawodników kl. III — dystans 
40 km 


Kilka uwag o projekcie planu k. 


Zgodnie z wytycznymi G.K.K.F. projekt pla- 
nu dla m. st. W-wy w zakresie rozwoju k.f. 
i sportu. na 1954 r. został opracowany na pod- 
stawie dobrowolnych zobowiązań członków kół 
"sportowych. oparty o realne możliwości kół 
i uzgodniony z Radami Okręgowymi Zrzeszeń 
Sportowych. 

Projekt planu zbiorczego został w dn. 8.I1.54 
zatwierdzony przez Prezydium St.K.K.F. a po 
zatwierdzeniu przez Prezydium GKKF stanie 
się planem obowiązującym. Projektowany plan 
rozwoju k.f. na bieżący rok jest planem wyso- 
kim, jeżeli wziąć pod uwagę dane statystycz- 
ne z wykonania planów w latach ubiegłych. 
Pewną gwarancją wykonania planu jest fakt, 
że kampania oddolnego planowania ożywiła 
dzialalność kół, że przeprowadzana obecnie w 
zrzeszeniach związkowych akcja sprawozdaw- 
czo-wyborcza zlikwiduje zjawisko kół „mart- 
wych“ ze zdekompletowanymi lub nieistnieją- 
cymi w ogóle radami. 

Podjęta walka z instytucją członków „wspie- 
rających* obniży narazie cyfrę członków kół 
sportowych, tym większe muszą być jednak wy- 
siłki aby osiągnąć zaplanowany wzrost człon- 
ków kół na koniec 54 r. 

Prezydium St.K.K.F. jako jeden z ważniej- 
szych elementów zabezpieczających realizację 
planu, uznało konieczność stałej kontroli i sy- 
stematycznego, okresowego stawiania na Prezy- 
dium meldunków o przebiegu realizacji planu. 


W WARSZAWIE POWSTANIE 60 NOWYCH 
KÓŁ SPORTOWYCH — LICZBA CZŁONKÓW 
PRZEKROCZY 61 TYS. 


W projekcie planu przewiduje się w 1954 r. 
powstanie około 60 nowych kół (w tym 42 koła 
zrzeszeń związkowych). Tym samym osiągnie- 
my liczbę około 530 kół sportowych pod koniec 
roku. Plan na 1953 r. wynosił 512 kół, wyko- 
nanie —- 468 kół. 

Niewykonanie planu w zakresie ilości kół tłu- 
maczy się tym, że wiele kół zostało rozwiąza- 
nych bądź połączonych z bardziej żywotnymi 
(np. w ZS Kolejarz). Niektóre szkoły zostały 
rozwiązane (np. DOSZ było 14 jest 8 szkół). 
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Wyścig dla zawodników kl. II, I 1 mistrz. -- 
dystans 100 km. 

A więc każdy kto posiada rower - - na start 
zetempowskich.Raidów Pokoju i wyścigów ko- 
larskich. 

Nie będzie w dniu 2 maja ani jednego roweru 
w Warszawie stojącego bezużytecznie. 


f. i sporłu dla m. st. Warszawy 


W szkolnictwie wyższym zostało rozwiązane 
koło przy W.S.P. im. Duracza i nie wykazane 
koła AZS przy W.S.M. i A.S.P., jako nieprzeja- 
wiające żadnej działalności. Dla porównania 
podajemy że w roku 1951 mieliśmy 408 kół, 
w 1952 — 470, a w 1953 — 468. 

W projekcie na koniec bieżącego roku prze- 
widuje się cyfrę 61.862 członków kół. Podkreś- 
lić należy, że planując liczby członków kół spor- 
towych nie uwzględniano członków „wspiera- 
jących“ dlatego projekt planu jest wyższy za- 
ledwie o około 2.000 od planu na rok 1958 
(59.935). Słabe wykonanie w 1953 r. (42.659) 
tłumaczyć należy pozbyciem się fikcyjnych 
cyfr, wyeliminowaniem wszelkiego rodzaju 
członków nieczynnych i wspierających. W spra- 
wozdaniach np. Z.0. A.Z.5. podawano liczbę ok. 
10 tys. członków A.Z.S. co było fikcją, poda- 
wano bowiem studentów objętych obow. w.[. 
jako członków kół sportowych. 

Faktyczna liczba członków kół A.Z.5. jest o 
połowę niższa. Liczba członków kół sportowych 
w W-wie w latach ubiegłych wynosiła 


1951 — 41.880 
1952 — 50.890 
1953 — 42.654 
1954 (projekt planu) — 61.862 


KLASYFIKACJA SPORTOWA 


W końcu roku będziemy mieli ponad 10 tys. 
sklasyfikowanych zawodników. 

Projekt planu klasyfikacji na bieżący rok wy- 
raża się cyfrą — 6.886, plan na 53 r. = 8.267, 
wykonanie — 2.287. Przy przewidywanym sta- 
nie ok. 3.500 osób mających w tej chwili waż- 
ne klasy sportowe, osiągnęlibyśmy w końcu 
1954 r. — około 10.300 sklasyfikowanych spor- 
towców. 

Pewne zaniżenia w poszczególnych dyscypli- 
nach jak np. hokej na lodzie i piłka ręczna ` 
(kl. II) wprowadzają nam plany AŻ5-u. Tłu- 
maczy się to dużą liczbą odchodzących z W-wy 
absolwentów, którzy mieli zdobyte klasy, jak 
również tym że wielu z nich nie powtórzyło 
nowych trudniejszych norm. 


S.P.O. 


Plan nowych odznak B.S.P.O. i S.P.O. na rok 
1954 wynosi 24.961. Jest to plan wysoki jeżeli 
wziąć pod uwagę, że w r. 53 zdobyto na terenie 
W-wy 12.521 odznak — czyli w roku bieżącym 
planuje się zdobycie 2 razy więcej odznak ani- 
żeli w roku ubiegłym. 


Analizując projekt planu w zakresie S.P.O. 
i B.S.P.O. należy przypuszczać, że możliwości 
wykonania są obecnie większe aniżeli w roku 
ubiegłym, szczególnie w szkolnictwie ogólno- 
kształcącym i zawodowym. 


Koła Sportowe szkolnictwa zawodowego, 
zrzeszone zostały w jednolite Zrzeszenie Spor- 
tawe ,„Zryw*. Większa opieka, pomoc organi- 
zacyjna i fachowa instruktorów R.O. wpłyną 
niewątpliwie na podniesienie poziomu przygo- 
towania sportowego młodzieży szkół zawodo- 
wych i zdobywanie przez nią odznaki. 


Wydział Oświaty Prez. St. R. N. skorygował 
projekt planu S.P.O. i ustalił realną cyfrę 
6.708 odznak. 

Trudności w nauce pływania, które były po- 
ważną przeszkodą w wykonaniu planu 1953 r. 
można będzie usunąć przez pełniejsze aniżeli 
dotychczas wykorzystanie sezonu letniego, oraz 
organizację masowych zawodów. 

Na pytanie czy nowy plan w zakresie rozwo- 
ju k.f. i sportu na terenie W-wy jest realny 
i możliwy do wykonania — należy odpowiedzieć 
twierdząco. Wymaga to oczywiście bardziej 
sprężystej organizacji życia sportowego na za- 
kładach pracy, lepszej pracy rad kół sporto- 
wych i kierownictwa ze strony rad okręgowych 
zrzeszeń. z: 

Wymagania w zakresie wykonania planu 
winny być stawiane jako zasadnicze na zebra- 
niach spraw-wyb. w kołach sportowych plonu 
związkowego. 


Przed Sesją Stołecznej Rady Narodowej w sprawie k.f. i sportu, 
wioślarze stołeczni podsumowali roczny okres swej pracy 


Zapowiedzianą na koniec marca br. Sesję 
Stoł. R. N. w sprawie k.f. i sportu, poprzedzają 
ptzeprowadzane w mies. lutym i marcu ple- 
narne zebrania, poszczególnych sekcji St. K.K.F. 

12.I1. odbyło się w St.K.K.F. plenarne zebra- 
nie sekcji wioślarskiej na którym sprawozda- 
nie z działalności sekcji i jej prezydium złożył 
inspektor sekcji kol. Pastuszko. 

Po zwróceniu uwagi na braki w dotychcza- 
sowej pracy prezydium, podyktowane tym że 
tylko część członków prezydium przychodziła 
na zebrania i była zaangażowana w ustawieniu 
sekcji, referent omówił osiągnięcia sekcji w o- 
kresie ostatniego roku, oraz niektóre braki, 
szczególnie w organizacji imprez w ubiegłym 
sezonie i klasyfikacji zawodników. 

Sekcja wioślarska ma w chwili obecnej skla- 
syfikowanych łącznie z Gwardią 136 zawodni- 
ków, w tym w kl. I-ej — 21, Il-ej — 27, III-ej — 
83 i kl. młodzieżowej 5-u. 

Na terenie W-wy sekcja ma zweryfikowanych 
17 instruktorów i trenerów, z czego tylko kilku 
jest wykorzystanych, reszta nie jest zaangażo- 
wana nawet w pracy społecznej. Do chwili o- 
becnej nie jest również powołana Rada Instruk- 
torsko-Trenerska ze względu na słabą strukturę 
organizacyjną wewnątrz samej sekcji. Powoła- 
nie Rady jest przewidziane w planie na po- 
czątek II kwartału br. 

Kalendarz imprez na 1953 r. został zrealizo- 


wany w pełni. W bieżącym roku prezydium 
p 


sekcji przeprowadziło wpsólne zebrania z kie- 
rownikami i trenerami sekcji zrzeszeń, prze- 
prowadziło inspekcję w R.O. Gwardii, AZS, 
Startu, Budowlanych i Ogniwa, w celu zorien- 
towania się jak macierzyste R.O. opiekują się 
własnymi sekcjami wioślarskimi, przeprowa- 
dziło inspekcję na basenach wiośłarskich oraz 
opracowało regulaminy wszystkich imprez wioś- 
larskich na terenie W-wy, organizowanych w 
bieżącym roku. 

W dyskusji, zebrani ustosunkowali się pozy- 
tywnie do propozycji sekcji wioślarskiej GKKF 
by do sekcji St.K.K.F. włączyć również jedyną 
na terenie województwa sekcję wioślarską w 
Płocku. Sprawa przyjęcia Płocka, wymaga jesz- 
cze formalnego załatwienia na szczeblu cen- 
tralnym. 

Po dokooptowaniu nowych członków, skład 
prezydium sekcji wygląda następująco: 

Przewodniczący — Mirosław Kawiecki — Bu- 
dowlani 

V-ce przew. — Zakrzewski Stefan — Unia 

Sekretarz — Gąsiorowicz Jadwiga — Ogniwo 


Członkowie: Haman (Ogniwo), Kraskiewicz 
(AZS), Nawrocki (Gwardia), Wójcieki (Ogniwo), 
Sznajder (Budowlani), Miskiewicz (AZS), Ol- 
szewska (AZS), Gutowski (Gwardia), Nowotko 
(Start). 


STOŁECZNI WIOŚLARZE PRZED SEZONEM 


Stołeczni wioślarze po zeszłorocznych suk- 
cesach w Mistrzostwach Polski (ósemka Budo- 
wlanych oraz Jezierska z Ogniwa w jedynkach 
zdobyli Mistrzostwo Polski, Gburek i Nawrocki 
z Gwardii w dwójkach — vicemistrzostwo Pol- 
ski) starannie przygotowują się do tegorocznego 
sezonu. Dwa warszawskie baseny zimowe są 
wykorzystane do późnych godzin wieczorowych. 
Na basenie Budowlanych trenują sekcje AZS-u, 
Gwardii oraz gospodarze. Najliczniejszą sekcją 
na tym basenie jest sekcja Budowlanych w któ- 
rych prócz zeszłorocznych wioślarzy trenuje 
duże zapleczę młodzieży, a także w ramach 
masowego szkolenia na odznakę S.P.O., koła 
sportowe przysyłają swoich członków. Treningi 
prowadzą trenerzy Kobyliński i Sznajder. Dru- 
gi użytkownik basenu — Gwardia której sekcja 
liczy przeszło 10 członków (przeważnie mło- 
dzież z podopiecznych szkół) — ma jak dotych- 
czas duże sukcesy. Ze starych najlepsze postę- 
py mają Nawrocki i Gburek (szczególnie w opa- 
nowaniu stylu), oraz ósemka zeszłorocznych ju- 
niorów. Gwardziści wzorem radzieckich kole- 
gów prowadzą zaprawę w terenie. Zaprawa ta- 
ka pobudza do pracy wszystkie mięśnie, co jest 
szczególnie ważne przy naturalnym stylu wio- 
słowania. 


Wioślarze warszuwskiego AZS-u borykają 
się z dużymi trudnościami ze względu na słabe 
zainteresowanie się sekcją ze strony Zarządu 
Okręgowego tego zrzeszenia. Na 7 instruktorów 
pracuje tylko jeden, co przy frekwencji na tre- 
ningach wynoszącej około 100 osób — stwarza 
sytuację mało przypominającą trening. 


Na drugim basenie Warszawy trenują zawod- 
nicy Ogniwa, Startu M.D.K., oraz część AZS-u. 
Na podkreślenie zasługuje stosunkowo dobra 
opieka jaką roztacza R.O. Ogniwo nad swoją 
sekcją. W tej chwili daje się tam zaobserwować 
duży napływ młodzieży, której jeszcze mało by- 
ło w ubiegłym sezonie. Najpilniejszymi zawod- 
nikami w uczęszczaniu na treningi są: Paradow- 
ski, Szymański, Haman, oraz doskonała jedyn- 
karka Ogniwa — Jezierska. 


Najmłodszą sekcją wioślarską jest sekcja 
Startu. Trener Nowotko zapewnia jednak, że 
już w tym sezonie wioślarze Startu będą brać 
czynny udział w regatach. Równeż MDK szkoli 
masowo młodzież szkół warszawskich, a najlep- 
si będą startować w tegorocznych Mistrzostwach 
Polski Juniorów. Kierownictwo MDK nosi się 
z zamiarem utworzenia na swoim terenie Mło- 
dzieżowej Szkoły Woślarskiej w której szkolić 
będzie przyszłych reprezentantów Warszawy. 


Marsze i Biegi patrolowe na terenie Stolicy 


Marsze i Biegi Patrolowe organizowane na 
terenie m. st. Warszawy w r. 1954 zgromadziły 
ha starcie ogółem 12.297 zawodniczek i zawod- 
ników z następujących Żrzeszeń i Pionów: 


5. ROJZS=Zryw 6,304 
2) Wydział Oświaty 3.270 
3) Start 356 
4) AZS 10 
5) Głuchoniemi — 
Razem 9.940 
ZRZESZENIA ZWIĄZKOWE: 
1) R.O. ZS Spójnia 1.109 
PZP Z ACEI 530 
5) =, („Kolejarz 293 
4) , „ Budowlani 175 
Sire +3 Unia. 85 
ORZOz m ©sniwo 85 
i) GPAEA AWIOknIArZ 80 
Razem PABI 


brak sprawozdań: 
1) ZS Gwardii 
2) C.W.K.S. 
3) R. Oddz. ZS Górnik 
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Jak z powyższego wynika największą ilość za- 
wodników na starcie zgromadziło ZS Zryw, któ- 
re potrafiło zmobilizować lepiej młodzież niż 
Wydział Oświaty. O ustosunkowaniu się A.Z.5. 
do tak poważnych imprez jak Marsze i Biegi 
Patrolówe, świadczy „masowe“ uczestnictwo 
zawodników AZS, którzy startowali w liczbie 
aż... 10. 

W sprawozdaniu swoim małą ilość startują- 
cych AZS tłumaczy brakiem treningu zawodni- 
ków, brakiem sprzętu oraz terminem marszów. 
pokrywającym się z sesją egzaminacyjną lub... 
końcem okresu karnawałowego. 

Argumenty te są niesłuszne i wręcz śmieszne 
(okres karnawałowy). Dziwnym się wydaje brak 
treningu na uczelniach, gdzie w.f. prowadzone 
jest obowiązkowo i przygotowanie studenta do 
marszów nie powinno nastręczać żadnych trud- 
ności. Dziwnym również wydaje się stanowisko 
kierownictwa i przewodniczących kół uczelnia- 
nych AZS, którzy nie włączyli się do akcji nie 
doceniając politycznego znaczenia tej imprezy. 

Odnośnie RO Zrzeszeń Związkowych na pod- 
kreślenie zasługuje pełna mobilizacja kół spor- 
towych ZS Spójni, „która dzięki dobrej pracy 


propagandowej i przygotowawczej uzyskała 
1.109 startujących czyli przeciętnie co czwarty 
członek koła sportowego brał udział w marszach 
Jub biegach. 

Żle pracowała R.O. ZS Ogniwo, gdzie starto- 
wało w biegach narciarskich 85 osób, wszyscy 


z sekcji narciarskiej TKS. Natomiast w mar- 
szach patrolowych nie startował ani jeden czło- 
nek koła. Fakt ten dowodzi, że RO ZS Ogniwo 
ogranicza się do zainteresowania się czołówką, 
nie interesuje się natomiast zupełnie szerokimi 
masami sportowców na zakładach pracy. 


Trzeba podyskutować o tym na zebraniu sprawozdawczo-wyborczym, 
pracq społeczną można zdobyć własny obiekt sportowy 


Pierwszoplanowym zagadnieniem w Warsza- 
wie, podobnie jak i na terenie całego kraju — 
jest sprawa budowy nowych obiektów sporto- 
wych. Zestawmy kilka cyfr. Jeżeli nakłady na 
budowę urządzeń sportowych na terenie War- 
szawy w 1950 r. przyjmiemy za 100, to wskaźnik 
nakładów inwestycyjnych w 1951 wzrósł już do 
173, w 1952 — 264, 1953 — 300, a w planie te- 
renowym na 1954 wyraża się cyfrą 580. Prawie 
dwukrotny wzrost nakładów w 1954 w porów- 
naniu z rokiem poprzednim daje nam w przy- 
bliżeniu obraz tempa budowy i rozbudowy sto- 
lecznych obiektów sportowych. 

Pomimo tych obiecujących cyfr, przytoczo- 
nycli na wstępie — problem zaspokojenia co- 
dziennych potrzeb młodzieży zakładów pracy 
i szkół warszawskich, jest i pozostanie jeszcze 
na pewien ckres czasu otwartym. Przysłuchu- 
jąc się dyskusjom w kołach sportowych w cza- 
sie trwania akcji planowania na bieżący rok, 
odnosiło się wrażenie że największą bolączką 
w życiu sportowym na zakładzie pracy czy w 
szkole, nie bez słuszności zresztą, jest brak 
własnego boiska siatkówki czy piłki nożnej, któ- 
reby ot tak sobie, można wykorzystać w każdej 
wolnej chwili. 

Trudności te o których tak często się mówiło, 
nie wszędzie są jednak nie do pokonania. Gdy- 
by koła sportowe, szczególnie przy większych 
zakładach pracy przeanalizowały swoje własne 
możliwości budowy urządzeń sportowych pra- 
cą społeczną nie byłoby tych narzekań na obiek- 
tywne trudności w rozbudzeniu życia sportowe- 
go w zakładach pracy, na „wspierających“ 
tzłonków w kartotekach kół. 

Mamy kilka dobrych przykładów kół sporto- 


Instrukcja w sprawie organizacji 


1 CELI ZADANIA 


Cele i zadania Biegów Narodowych są nastę- 
pujące: 

-- uczczenie Święta Pracy l-go Maja przez 
zmobilizowanie szerokich rzesz społeczeństwa 
polskiego do przeprowadzenia zaprawy sporto- 


wych które zaplanowały w bieżącym roku bu- 
dowę boisk, skoczni i bieżni własnymi siłami. 
Tak np. koło ZS Stal przy C.Z.P.U.M.Z. podjęło 
zobowiązanie budowy własnego boiska do siat- 
kówki „skoczni i rzutni, koło przy Prozamecie 
będzie budować boisko do siatkówki i koszyków- 
ki, koło „Spójni“ przy Ogrodn. Zakł. Handl. ma 
w planie budowę boiska do piłki nożnej, koszy- 
kówki, bieżni i skoczni l.a. Podobne zobowiąza- 
nia podjęło koło przy Hucie Szkła w Falenicy 
T.B.S. i inne. Te koła sportowe stawiamy jako 
przykład godny naśladowania w tej chwili w 
planowaniu, a napewno postawimy je jeszcze 
raz jako przykład w realizacji podjętych zobo- 
wiązań. 

W roku bieżącym planujemy dalszy wzrost 
liczby członków kół sportowych. Na pewno bar- 
dzo poważnie wzrośnie, w tym roku ilość upra- 
wiających sport, tym bardziej, że podwajamy 
wysiłki w kierunku umasowienia tych dyscy- 
plin sportowych, które są dostępne dla wszyst- 
kich jak 1.a., siatkówka, koszykówka. Aby jed- 
nak wyjść naprzectw tym zamierzeniom musi 
zwiększyć się ilość przyzakładowych urządzeń 
sportowych, by mogły znaleźć na nich miejsce 
nowe rzesze ludzi pracy. A możliwości te są. 
Możliwość ta tkwi w wyższości naszego sportu 
nad sportem burżuazyjnym, która pozwala nam 
sięgnąć do rezerw nieznanych w państwach ka- 
pitalistycznych — do pracy społecznej. 

Sprawa ta jest tym bardziej aktualna, że trwa 
w tej chwili akcja spraw.-wyb. w kołach spor- 
towych zrzeszeń związkowych, na zebraniach 
omawia się więc wiele lokalnych bolączek — 
które b. często można wyeliminować własnymi 
siłami. 


Biegów Narodowych w 1954 r. 


wej, a tym samym podniesienia swej przydat- 
ności do pracy i obrony, 
— szersza popularyzacja lekkiejatletyki i wy- 
łonienie młodych, wybijających się biegaczy, 
— udostępnienie startującym zdobywania 
norm BSPO i SPO a zaawansowanym zdobycie 
normy SPO II st. 


H. TERMIN I MIEJSCE 


Biegi Narodowe zostaną przeprowadzone w 
3-ch etapach: 


1-szy etap od 25.IV do 2.V.54 r. jako etap ma- 
sowy, punkt uderzeniowy 25.V.54 r. 


2-gi etap w dniu 16.V.54 r. na szczeblu wo- 
jewódzkim. 


Kobiety 


3-ci etap w dniu 12-13.V1.54 r. Centralny 
Bieg Narodowy w Lublinie. | 


III. PROGRAM BIEGÓW NARODOWYCH 


a) W I-szym etapie Biegów Narodowych obo- 
wiązują dystanse, kategorie wieku i normy 
czasów wg. Regulaminu SPO wyd. II a mia- 


nowicie: 


S.P.O. II. st. 
ALA Bpo BSPO SR SĘ, S.P.0. 
dY, wybit 17—35 1 od 36 17—35 1. od % WADA 
500 m 2:20 1:50 2:10 2:20 = = — i 
1000 m. że J GENE Ez: 4:45 5:05 4:30 
Ac S zł EA z gr. IV z gr. IV. z gr. IV. 
At 10 30 11:20 10 : 00 
Mężczyźni: 
B.S.P.O. . S.P.O. I. st. S.P.O. IL st. 
Dystans MA eA i apie 
15—16 wpbit. 17—35. |- od 36 17—35 od 36 SEG 
1000 m. 4:00 3:50 3:30 3:45 5 — —- 
zgr IV. z gr. IV. ) ę ; 
3000 m. a r. eh ME 12:00 12:30 10:30 
za dni 23 zgr IV, z gr. IV. z gr IV. 
a000 m; e” 10:30 22:00 18 : 00 


b 


~ 


W Il-gim etapie Biegów Narodowych wpro- 
wadza się dwie grupy zawodników: 


Grupa A. —dla zawodników klasy II i III, 
młodzieżowej i niesklasyfikowa- 
nych, którzy startują na dy- 


stansach: 
juniorki — rocznik 1936 

i wyżej 400 m 
juniorzy — rocznik 1936 

i wyżej 800 m 
seniorki — rocznik 1935 

i niżej 400 m 
seniorzy — rocznik 1935 

i niżej 1000 m 


Grupa B. —dla zawodników średnio i dłu- 
godystansowców klasy I i mi- 
strzowskiej, którzy startują na 
następujących dystansach: 
kobiety 800 m 
mężczyźni 3000 m 


c) W IIl-cim etapie (Centralny Bieg Narodowy) 
uczestnicy startują w 2-ch grupach: 


Grupa A. — Juniorki 400 m 

juniorzy 800 m 

seniorki 400 m 

seniorzy 1000 m 

Grupa B. — kobiety 800 m 
mężczyźni 3000 m 


iv. UCZESTNICTWO 


l-szy etap —— udział startujących za zezwo- 
eniem lekarza, bez ograniczeń. 

2-gi etap — startują zawodnicy którzy w 
pierwszym etapie Biegów Narodowych uzyskali 
następujące wyniki: 


juniorki w biegu na 300 m 1:45 
juniorzy w biegu na 1000 m 3.30 
seniorki w biegu na 500m 1:40 
seniorki w biegu na 1000 m 4.45 
seniorki w biegu na 2000 m 10:30 
seniorzy w biegu na 1000 m 3:05 
seniorzy w biegu na 3000 m 12:00 
seniorzy w biegu na 5000 m 18:00 
3-ci etap — Prawo startu w grupie A mają 


jedynie zawodnicy, którzy w biegach wojewódz- 
kich dla grupy A zajęli I i II miejsce w poszcze- 
gólnych dystansach. 


Prawo startu w grupie B mają zawodnicy 
sklasyfikowani w klasie mistrzowskiej i pierw- 
szej w średnich i długich dystansach i starto- 
wali w biegach wojewódzkich. 


V. SPOSÓB PRZEPROWADZENIA 


l-szy etap — przeprowadzają Dzielnicowe 


Komitety Kultury Fizycznej łącznie z RO. 


Zrzeszeń: 
dzielnica -— Grochów — R.O. ZS Stal 
dzielnica — Mokotów — R.O. ZS. Ogniwo 
dzielnica — Ochota —- R.O. ZS. Start 
dzielnica — Praga Centr. — R.O. ZS Spójnia 
dzielnica — Śródmieście R.O.ZS. Budowlani 
dzielnica — Starówka — R.O. ZS. Kolejarz 

— dzielnica — Wola — R.O. ZS. Unia 


Przeprowadzają biegi narodowe we własnym 


aakresie: 


C.W.K.S. 
` Gwardia 
A.Z.S. 
Wydział Oświaty 
ZS. Zryw. 
2-gi etap — przeprowadza sekcja lekkiejatle- 
żyki Stołecznego Komitetu Kultury Fizycznej. 


3-ci etap -—-- przeprowadza sekcja L.A. GKKF 
przy współudziale gospodarza terenu tj. sekcji 


L.A. WKKF Lublin. 


VI. WSPÓŁZAWODNICTWO: 


W I-szym etapie Biegów Narodowych usta- 
nawia się współzawodnictwo dla wyłonienia naj- 
lepszego Zrzeszenia. Pod uwagę brana jest ilość 
zdobytych norm BSPO i SPO wg. następującej 
tabeli: 


za zdobycie normy B.S.P.O zwykłej 1 pkt. 
za zdobycie normy B.S.P.O z wyróż- 
nieniem 2 pkt. 
za zdobycie normy S.P.O.I stopnia 1 pkt. 
za zdobycie normy S.P.O. II stopnia 2 pkt. 
za zdobycie normy S.P.O. II stopnia 
z wyróżnieniem 3 pkt. 


Biorąc pod uwagę liczbę zrzeszonych człon- 
ków kół w poszczególnych zrzeszeniach oraz 
liczbę uczącej się młodzieży punktację powyż- 
szą będzie się obliczać przy zastosowaniu na- 
stępujących współczynników: 


1) Ministerstwo Oświaty 


on 


2) Zrzeszenie Zryw 

3) Zrzeszenie A.Z.S. 
4) Zrzeszenie Kolejarz 
5) Zrzeszenie Budowlani 
6) Zrzeszenie Spójnia 
1) Zrzeszenie Gwardia 
8) Zrzeszenie C.W.K.S. 
9) Zrzeszenie Górnik 
10 Zrzeszenie Ogniwo 
11) Zrzeszenie Stal 

12) Zrzeszenie Unia 


m ot u 0 m — A A A A A M M 


13) Zrzeszenie Włókniarz 
14) Zrzeszenie Start 6 
O zajęciu miejsca we współzawodnictwie de- 
cyduje suma punktów, uzyskanych przez dane 
Zrzeszenie. 


VII. NAGRODY: 

l-szy etap — podsumowuje StKKF wyróż- 
niając najlepsze Zrzeszenie, Pion. Zrzeszenia 
i Piony po swojej linii winny w dowolnej for- 


mie wyróżnić swoje najlepsze koło. 

2-gi etap — StKKF wyróżni najlepsze Zrze- 
szenie na terenie m. st. W-wy. Poza tym 3-ch 
pierwszych na każdym dystansie otrzyma dy- 
plomy St.K.K.F. 

3-ci etap — za wyniki w IIlI-cim etapie przy- 
znaje GKKF medale pozłacane dla zwycięzców 
poszczególnych dystansów grupy A i B. 


A 


VIII. ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW 


l-szy etap — zgłoszenia przesyła się do orga- 
ńizatora zawodów w terminie podanym przez 
organizatora. 

Zgłoszenie winno zawierać: 


a) nazwę i adres organizacji sporządzającej 
zgłoszenie, 


b) listę zawodników z uwzględnieniem nastę- 
pujących danych: 
— nazwisko i imię 
— data urodzenia 
— dystans do którego. się zgłasza 
- stwierdzenie lekarza o dobrym stanie 
zdrowia : 
— posiadana klasa sportowa i numer leg. 
klasyfikacyjnej, dla posiadających SPO 
I st. — Nr leg. SPO dla zawodników 
sklasyfikowanych. 


2-gi etap — zgłoszenia zakwalifikowanych do 
drugiego etapu (patrz pkt. IV) przesyła się do 
sekcji L.A. St K.K.F. w terminie do dnia 10.V. 
b.r. 


IX. SPRAWOZDAWCZOŚĆ: 


Organizatorzy pierwszego etapu Biegów Na- 
rodowych prześlą sprawozdania do sekcji L.A. 
SŁKKF w terminie do dna 10.V.br. W dniu 
25.V br. sędziowie główni poszczególnych punk- 
tów biegowych odpowiedzialni są za dostarcze- 
nie sprawozdania z Biegów Narodowych do 
StKKF ul. Rozbrat 26 pokój nr 77. tel. 8-43-46, 
wg. następującego wzoru: 


Startowało mężczyzn ..... kobiet R 
Rażem'""e> 
normy SPO zdobyło mężczyzn .... kobiet .... 


Razem 


Razem 


RÓŻNE: 


1) W terminie do dnia 25 marca b.r. organiza- 
terzy podadzą do SŁKKF skład komitetu orga- 
nizacyjnego Biegów Narodowych i terminy ze- 


brań. 


2) Organizatorzy Biegów Narodowych na po- 
szczególnych dzielnicach podadzą w terminie do 
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dnia 10.IV br. do sekcji lekkiejatletyki Stołecz- 
nego Komitetu Kultury Fizycznej ul. Rozbrat 
26 pok. Nr 77 projekt tras biegowych do za- 
twierdzenia z zapotrzebowaniem na komisję sę- 


dziowską. 


PRZYGOTOWANIE I PRZEPROWADZENIE 
BIEGÓW NARODOWYCH PO LINII D.K.K.F 
I RO. ZRZESZEŃ 


Do dn. 25.11 — DKKF wspólnie z R.O. Zrze- 
szeń Sportowych powołają komisję organizacyj- 
ną Biegów Narodowych w skład której wejdą 
DKKF RO. Zrzeszeń i przedst. kół 
sportowych na danej dzielnicy. Komisja opra- 


przedst. 


cuje na podstawie planu pracy wytyczne dla 
kół sportowych. 


Do dn. 1.IV. — zorganizować punkty infor- 
macyjne, dopomóc kołom i przeprowadzić sa- 
modzielnie na swoim terenie propagandę słow- 


ną i wizualną, 


— podawać do prasy i radia aktualne wia- 
domości o przygotowaniach do Biegów Narodo- 


wych. 


II—IV. Kontrolować punkty treningowe, po- 
magać trenującym kadrom irstruktorskim, łą- 
cząc koła nieposiadające instruktorów na wspól- 


ne treningi, 


— zapewnić opiekę lekarską zawodnikom, 
opracować plan badań lekarskich biorących 
udział w treningach. 


Do dn. 10.IV. — przygotować nagrody, za- 
twierdzić i zabezpieczyć trasy biegowe i ewent. 
szatnie dla zawodników. 


2 maja — zorganizować uroczyste rozdanie 
nagród połączone z wyświetlaniem filmu oraz 
częścią artystyczną dla uczestników Biegów 
Narodowych. 


Do dn. 10.V. — na podstawie protokółów 
i sprawozdania sędziego głównego sporządzić 
sprawozdanie, przeprowadzić analizę Biegów 
Narodowych, omówić i dać ocenę strony orga- 
nizacyjnej, ocenić pracę komisji sędziowskiej 
i przesłać do StŁKKF do-dn. 10.V.br. wnioski, 


o wyróżnienie sędziów. 


PO LINII RAD KÓŁ SPORTOWYCH PRZY 
ZAKŁADACH PRACY 
SKS AARAA. 


Marzec — odbyć zebranie organizacyjne ce- 
lem przygotowania do Biegów Narodowych, wy- 
znaczyć imiennie osoby odpowiedzialne, ułożyć 
plan pracy i kontrolować wykonanie. 

— podjąć akcję propagandową celem mobi- 
lizacji jak największej liczby młodzieży i star- 
szych do startu w Biegach Narodowych. W tym 
celu przeprowadzić masówki z podejmowaniem 
zobowiązań. 

- zamieszczać hasła w gazetkach ściennych. 

— zorganizować badania lekarskie, przygoto- 
wać kadrę instruktorską i punkty treningowe. 
W razie trudności zwrócić się do punktu infor- 
macyjnego Biegów Narodowych (wg. instrukcji 
DKKF i RO Zrzeszeń). 

-— rozpocząć regularne treningi dla tych któ- 
rzy przeszli badanie lekarskie z wynikiem po- 
zytywnym. 

— założyć zeszyt obecności na treningach, 
czuwać nad frekwencją, wyróżniać pilńie trenu- 
jących, zwracać uwagę by zawodnicy sklasyfi- 


kowani brali czynny udział w przygotowaniu 
niezaawansowanych. Wezwać do współzawod- 
nietwa inne zespoły przygotowujące się do Bie- 
gów, opracowując regulamin podstawą którego 
winna być ilość odznak SPO, i BSPO uzyska- 
nych w Biegach Narodowych. 


Do dn. 20.IV. — przygotować listę zgłoszeń 
do Biegów oddzielnie dla każdego dystansu i ka- 
tegorii wieku. 


(Zgłoszenie wg. wzoru Nr 2 w regulaminie 
SPO — II wydanie). 


25.IV. — dopilnować punktualnego stawien- 
nictwa zawodników na punkt startowy Biegów 
Narodowych. Pożądanym aby zawodnicy przy- 
byli na punkt startowy zwartą grupą. 


26.IV.—2.V. — czasokres ten wykorzystać na 
przeprowadzenie Biegów dla tych którzy w dniu 
25.IV. z różnych powodów ne startowali. 


Do dn. 6.V. — Termin złożenia do Organiza- 
torów Biegów Narodowych na danej dzielnicy 
sprawozdania z przeprowadzonych Biegów Na- 
rodowych z uwzględnieniem danych personal- 
nych o zwycięzcach. 


Nowości sporłowo-turystyczne 


Ostatnio ukazały się na rynku księgarskim 
następujące książki sportowe i turystyczne: 
Poradnik Organizatora SPO — str. 244, cena 

9.60. Wyd. „Sport i Turystyka“. 


ZYGMUNT BIELCZYK — Narciarstwo dla 
dzieci i młodzieży (Biblioteka kult. fiz.) str. 
140, cena 9.60. 


ANDRZEJ NONAS — Atletyka terenowa (Bi- 
blioteka kult. fiz.) str. 76, cena 5,20. 


E. ŻURAWLEW, L. STAKELBERG, C. JANA- 
NIS — Codzienna gimnastyka kobiet (Po- 
pularna biblioteczka sportowa nr 35) str. 
60, cena 2,70. 


R. WOJCIECHOWSKI — Dolina Pilicy (Prze- 
wodnik tur. krajozn. dla spływów kajako- 
wych) str. 128, cena 7.90. 

Z ZAPOWIEDZI WYDAWNICZYCH 


ADAM WYSOCKI — Opowieść sportowa LSW. 
Opowieść o powstaniu i rozwoju jednego z 

przodujących w woj. rzeszowskim LZS w Za- 

górzu. Książka ukaże się w maju, cena 2 zł. 


M. PLUCIŃSKI — Budowa kajaka, M.O.N. 

Autor podaje szczegółowy opis amatorskiej 
budowy turystycznego kajaka w/g załączonych 
do tekstu planów. W tekście — rysunki części 
kajaka. Książka przeznaczona jest dla miłośni- 
ków sportu kajakowego i turystyki wodnej. 
Termin wydania — maj, cena 4.50. 


M. TELIGA, J. WÓJCICKI: Zbtór reportaży 
z ośrodka wodnego L.P.Ż. M.O.N. 
Opowiadania o życiu kursantów w ośrodkach 
wodnych L.P.Ż. Książka pokazuje życie mło- 
dzieży na praktycznych kursach żeglarskich, 
zachęca do szkolenia się w sportach wodnych. 
Termin wydania — maj, cena 4.20. 


Z. CZAJKOWSKI — Nowa szermierka wyd. 2-e 
SiT. 

Książka przeznaczona dla szermierzy zarów- 
no początkujących jak i zaawansowanych. 
Autor-daje pupularny wykład szermierki we 
wszystkich 4 broniach ze szczególnym podkreś- 
leniem floretu. 

Termin wydania — marzec, cena 9.00. 
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D om a w 


TREŚĆ NUMERU: 


Warszawa weźmie udział w wielkim mię- 
dzynarodowym  współzawodnictwie miast 
etapowych w organizacji VII Wyścigu Po- 
koju. 

W kwietniu — Sesja Stołecznej Rady Na- 
rodowej w sprawie k.f. i sportu. 
Realizujemy zobowiązania przedzjazdowe. 
Otwarcie sezonu wiosenno-letniego. 
Zetempowskie Raidy Pokoju. 

Kilka uwag o projekcie planu k.f. i sportu 
dla m. st. Warszawy. 


JE 


Przed Sesją Stołecznej Rady Narodower 
w sprawie k.f. i sportu, wioślarze stołeczni 
podsumowali roczny okres swojej pracy. 


Marsze i Biegi Patrolowe na terenie Sto- 
licy. 
Trzeba podyskutować o tym na zebraniu 


sprawozdawczo-wyborczym. Pracą społecz- 
ną można zdobyć własny obiekt sportowy. 


Instrukcja w sprawie organizacji Biegów 
Narodowych w 1954 r. 


Nowości sportowo-turystyczne. 


Wydawca: Stołeczny Komitet Kultury Fizycznej, 


Redaguje Kolegium 
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